
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富 良 野 商 工 会 議 所 女 性 会 広 報 誌 令和 6年 8月 20日 

第５９号 

（１） 

 新たに３名が女性会のメンバーに加わりました。 

富良野の地域振興に、少しでもお役に立てればと思い入会させていただき

ました。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

井山 祐子 さん  - 富良野地方卸売市場㈱ - 

2018年から宿泊業の運営、2021年からは経営に携ることになりました。

急激な時代の変動により、常に進化が求められる中、その基礎を築いてい

く為にも、前向きな姿勢で、地域・社会への貢献意識を広げていきたいと

思っております。どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

5月 20日 令和 6年度定時総会        6月 21日 国道 38号植栽ボランティア 

西川 斐子 さん  - Ｂｅｉｎｇ㈱ ホステルトマール - 

藤井 睦子 さん  - ㈲藤井牧場 - 

この度、女性会に入会させていただきました。中学２年の時に「北の国か

ら’92巣立ち」を見て感銘を受け、大学進学を機に石川県から北海道に住

み始め今年で 27年目、すっかり道民です。皆さまにお会いしてお話できる 

ことを楽しみにしています。よろしくお願いいたします。 
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研修事業 

 

７月３日（水）午前１１時よりコンシェルジュフラノに於いて研修事業のアロマセミナーが開催

され参加いたしました。講師にアクサ生命の高原昌彦氏をお迎えし、会員１２名、事務局２名の参

加により、和気あいあいと過ごすことが出来ました。アロマの効用などのお話を伺った後に、実際

にエッセンシャルオイルの相性表を基に、自身でチョイスした三種類のオイルを使い自分だけのオ

リジナルの２本を作りましたが、小さなボトルに入れなければいけない１滴が２滴、３滴と零れ落

ち、会員皆がそれなりのお年頃（笑）目を細め、手を震わせながらの真剣な表情に笑いも起き、部

屋の中にアロマの心地よい香りが充満し、楽しい時間となりました。２本のボトルを完成させた後 

は「くんえん工房やまどり」さんの美味しい 

カレー弁当を頂きお開きとなりました。香り 

の系統分類などの資料も頂きましたので、ア 

ロマの正しい使い方を理解し毎日の生活の中 

でほんの少しの癒しと潤いを心にもたらすア 

イテムになればと思いながら、久しぶりに乙 

女チックな気分を味わいながら自宅に戻りま 

した。研修委員の皆様、企画準備有難うござ 

いました。 

橋場 明美 

富 良 野 商 工 会 議 所 女 性 会 広 報 誌 令和 6年 8月 20日 （２） 
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 ８月７日（水）午後４時よりエーケースターホテルにおいて水餃子作りに挑戦しました。講師は

台湾人 ＪＡＳＴＥＲ 林 さんでした。簡単ですので挑戦してみてください。 

 

 

 

親睦事業 

 

【材料】 
○キャベツ 半玉 
○ニラ 一束 
○豚挽き肉 150g 
○調味料 

塩おおさじ 1 
ゴマ油大さじ 1.5 
白コショウ 多め 

 

 

下拵え…キャベツを大きく粗みじん切り、ニラを粗みじん切り、塩大 

さじ 1.5杯を入れてよく混ぜ、よく絞って水分を出します。 

作り方…絞ったキャベツとニラに豚挽き肉と調味料を入れてよく混ぜ 

ます。市販の餃子やシュウマイなどの皮を使い、皮全体に水 

を付け、具を少なめに入れます。後は水に入れて作ってみま 

しょう。 

 

 夜は議員会と合同のビールパーティー、湯浅議員会長のご挨拶より始まりました。ご挨拶の中で

議員会は親睦が一番大切との言葉が印象的で、仲良く楽しい時間を過ごしました。お楽しみには、 

事務局の考えに考えた素敵な抽選会、次回も楽しみにしております。パリオリ 

ンピックは日本人が大活躍で、毎日ライブで見て寝不足気味の中、皆様お疲れ 

さまでした。 荒木 美恵子 


